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Gostaria de agradecer a

Joana o trabalho incrivel que

ela desenvolveu comigo.
Comecgamos o processo de
Coaching para trabalhar minha
dificuldade de relacionamento,
principalmente no que se &
refere a timidez e inseguranga. Q
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Ao longo do processo > &

conheci meu namorado, & &
uma pessoa maravilhosa, § 69
totalmente diferente de Q‘b
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todos os relacionamentos
anteriores. Percebi que Q
durante o processo me
curei dos padrées antigos e
desenvovi novas habilidades,
nao so no relacionamento
afetivo, mas também no
profissional e familiar. Hoje
estou mais focada, mais
segura, e muito feliz com o
novo relacionamento e com
minha nova visao para 0s

relacionamentos. Sou toda

agradecimento! @%5 | "




